
Pondelok 18.11.2024
Tekvicová hokkaido.............................................................................................................2,80€
1.Šošovicový prívarok s LUNTER Párkom, foccacia (1,6)........................................5,50€
2.Zeleninové soté s baby kukuričiek, nuturálna ryža ..............................................5,80€
3.Krémové rizoto s brokolicou a orechmi (8)..............................................................6,20€

Utorok 19.11.2024
Gulášová..................................................................................................................................2,80€
1.Maďarský guláš so sójových kociek, varené zemiaky (6) ....................................5,50€
2.Tempeh na mexický spôsob,  pečená polenta (6)................................................5,80€
3.LUNTER Tofu , červená kapusta, zemiaková lokša (1,6) ...................................6,20€

Streda 20.11.2024
Cesnaková s krutónmi (1) .................................................................................................2,80€
1.Pohánkový šalát s koreňovou zeleninou a paradajkami ....................................5,50€
2.Cícerové soté s LUNTER Tofu, jazmínová ryža (6)...............................................5,80€
3.Ryžový nákyp s ovocím a čokoládou (6)..................................................................6,20€

Štvrtok 21.11.2024
Boršč..........................................................................................................................................2,80€
1.Zapekaná cestovina so zeleninou, list. šalát (1,6)..................................................5,50€
2.Batatové curry s arašidmi, citrónová ryža (5)........................................................5,80€
3.Sójové plátky ako sviečková, celozrnná knedľa (1,6,10).......................................6,20€

Piatok 22.11.2024
Pórová so zemiakmi............................................................................................................2,80€
1.Marinovaný tempeh na zelenine, jazmínová ryža (6)..........................................5,50€
2.Zeleninová sekaná, zemiaková kaša s praženou cibuľkou, čalamáda(1).....5,80€                  
3.Pečené tofu, fazulové lusky na cesnaku, varené zemiaky (6)...........................6,20€

Dobrú chuť!

Objednajte si obed Po - Pia od 07:00 do 11:00.
 Rozvoz od 10:00 do 13:30, Otváracie hodiny 07:00- 14:30

Objednávky prijaté po 10:30 budú doručené po 12:00
Platba možná strav. lístkami, hotovosťou, platobnou kartou

 Pri objednávke nad 7 € doprava zadarmo (doplatok za dopravu 1,50€)
cena obalu je 0,40€. Lístok zostavil LUKÁŠ KOVÁČ a MARTIN MACHAJDÍK

lergény: 1. Obilniny - lepok 2. Kôrovce 3. Vajcia 4. Ryby 5. Arašidy 6. Sója 7. Mlieko 8. Orechy 9. Zeler 
10. Horčica 11. Sezam 12. Oxid siričitý 13. Vlčí bôb 14. Mäkkýše

MENU NA TENTO TÝŽDEŇ


